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1. Théng tin vé hoc phin:
Tén hoc phan:
- Tiéng Viét: VAN HOA AM THUC
- Tiéng Anh: CULINARY CULTURE
Mi hoc phan: SPT355
S6 tin chi: 2 (2-0)
Pao tao trinh d6: Pai hoc

Hoc phan tién quyét: khong

2. Thong tin vé GV:
Ho va tén: Tran Thi Huyén Chtrc danh, hoc vi: Giang vién, Thac si
bién thoai: 0988860693 Email: huyentt@ntu.edu.vn

bia chi NTU E-learning: https://elearning.ntu.edu.vn/course/view.php?id=33850
bia chi Google Meet: https://meet.google.com/due-jedm-tda

Dia diém tiép SV: Vin phong BM. CNCB, phong 908, NDN

3. Mé ta hoc phin:

Hoc phén cung cép cho nguoi hoc kién thirc vé co s& clia nén vin héa dm thuc Viét Nam;
nhitng déc trung vé 4m thuc ba mién va 4m thuc ctia cic dan toc thiéu sd & Viét nam; khai quat
nét vin hoa Am thue doc dao cua mot sd nude trén thé gidi va mot sb ton giao riéng.
4. Muc tiéu:
Cung cap nhiing kién thirc gitp nguoi hoc hiéu nhiing dic trung vin héa am thyc ciia Viét
Nam va kién thirc tong quat vé vin héa am thuc cia mot sé qudc gia trén thé gidi; co thém tu
tin trong giao tiép, lam viéc véi ban bé qudc té trong cac linh vuc lién quan dén am thyc; c6
thé g dung cac hiéu biét tir hoc phan dé phat trién san pham thyc pham moi.
5. Chuin diu ra (CLOs): Sau khi hoc xong hoc phén, nguoi hoc cod thé:
a. Trinh bay dugc n6i ham cua van hoa am thyc, phan tich duoc cac yéu té anh huong dén vin
hoa am thuc;
b. Trinh bay va vén dung dugc co s khoa hoc trong vén hoa am thyc ciia nguoi Viét dé 1y giai
cac déc trung chung vé van héa am thuc cua cong dong nguoi Viét Nam,;
c. Khai quat duch cac déc trung van hoa am thuc 7c1"1a mot s& nudce chau A, Au— My¥ va van
dung vao giao ti€p, lam viéc trong nganh thuc pham;
d. Van qug duoc nhitng tép tuc, nguyén tac trong ém‘ thuc ciia mot sd ton giao dé dé xuit cac
cach che bien, trinh bay mén an phu hgp véi cac tin 6 ton gido riéng.
6. Panh gia két qua hoc tip:

| TT.| Hoat dong dénh gis | Hinh thirc/cong cu d4nh gi4 Nhim dat CLOs|Trong sb (%)




1 | DPéanh gia qua trinh Chuyén can/ thao luan/ 1am bai tdp nhom- a,b,c 50
semina
2 | Thi gitra ky - - 0
Thi cudi ky Tréc nghiém két hop ty luan dé déng a,b,c,d 50
7. Tai liéu day hoc:
3 Muc dich sir dun
S Ten tai lie Nam | | Piachikhai L
: en tacgia en ta ficu xuitban | W4 thac tai ligu | 1ailiéu | Tham
béan chinh khao
1 Tr?m‘ Thi Bai giang Van hoa Thuviénsé | X
Huyén am thuc DPHNT
2 Nguyén Thi Qiéo trinh van hoa | 2010 Pai hoc | Thu vién X
Diéu Thao am thyc Viét Nam Su pham | BPHNT
Ha Noi
3 Vii Ngoc An va ubng cua 2012 HaNoi | Thu vién X
Khéanh, Hoang | ngudi Viét Nam DPHNT
Khoi
4 Duong Thu L& nghi am thyc 2014 Thanh Thu vién X
Ai, Nguyen nién DHNT
Kim Hanh
5 Ngo Diic Kham pha 4m thyc | 2010 Tré, tp Thu vién X
Thinh truyén thong VN HCM DHNT
6 Nguyén Thi Moén an Viét Nam | 2007 DPai hoc | Thu vién X
Diéu Thao Su pham | PHNT
Ha Noi
7 Phan Vian Budc déu} tim hiéu 2015 Khoa Thu vién X
Hoan van hoa am thuc7 hoc xa DPHNT
Viét Nam : Quyén 1 hoi Ha
Noi
8 Phan Vin Buédce dég tim hiéu | 2015 Khoa Thu vién X
Hoan van hoa am thuc hoc xa PHNT
Viét Nam : Quyén 2 hoi Ha
Noi
9 Sari Edelstein | Food, cuisine, and 2011 Jones Thu vién X
cultural competency Bartlett | DPHNT
for culinary,
hospitality, and
nutrition
professionals
8. Ké hoach day hoc:
Tuin N§i dung NhCaIIJn O(:?t Phwong phap day hoc | Nhiém vu ciia ngwoi hoc
1 Khai quat veé vin hoa 4m a Thuyét giang, Giang Poc trudce ndi dung ctia
(08/9- thuc day thong qua thdo ludn | chy dé trong bai giang
13/9/2025) Khai niém vé van hoa am Poc TL s6 2, trang 11-27
thuc
N¢i ham ctia van hoa am
thuc




Cac yéu t6 anh huong dén
van héa am thuc

2 Pic trung vin hoa 4m b Thuyé‘f giang, Gi:émg . Poc t‘I'll'(’)’C noi dung cta
(15/9- thue Viét Nam day thong qua théo ludn | chi dé trong bai giang
20/9/2025) Lich st phat trién cta nén Poc TL s 2, trang 66-86

vin hoa 4m thyc Viét Nam
Co s6 khoa hoc trong am
thuc ctiia nguoi Viét Nam
Céc dic trung van hoa am
thuc cua Viét Nam
béc trung van hoa am thyc
ba mién (Bac, Trung, Nam)
0 Viét Nam
3 Pic trung vin hoa 4m b Té, Chl’l’Cﬂ hoc tap.theo Dboc tr‘uc'yc ndi dung cua
(22/9- thue Viét Nam qhom, Str d}{ng phim tr | chy dé trong bai gidng
27/9/2025) Dic trung vin hod 4m thyc li¢u trong gidng day Xem trude phim tu liéu
ba mién (Bac, Trung, Nam) Poc TL s6 2, trang 30-
0 Viet Nam 65, 87-143
4 Pic trung vin hoa 4m b Giﬁémg dij th(?ng qua | Poc tméc ndi dung cta
(29/9- thyc Viét Nam thio luan, S dung | chu dé trong bai gidng
4/10/2025) | Pic trung van hod am thyc phim  tuli€u  trong | poc ngi dung lién quan
ba mién (Béc, Trung, Nam) giang day trong TL 6 3,4,5 6 dé
0 Viét Nam , 1am bai tap nhém
bic trm% van tloa am thgc Poc trudce noi dung cua
cac dan toc thiéu so ¢ Viét . aA N,
Nam chu dé trong bai giang
. T Poc TL s 5, trang 309-
Xu huéng phat trién van 396
hoa am thuc & Viét Nam Poc TL s6 2. trang 164-
222,228-287
Poc TL s0 4, trang 81-155
5 Dic trung V,én hoa Am c,d St dun% phim tu .1qiéu DPoc TL sb 4, trang 203-
(6/10- thue ctia the gi6i- cac trong giang day, Gidng | 244
nuéc khu vue chiu A, cic day thong qua thdo
11/10/2025) | ywée khu vue Au- My, va luan
mot s6 ton gido:
Tap quan va khau vi an
udng
6 Diic trung V,{m hoa Am c,d Giﬁémg dAay théng qua | Poc TL sb 4, trang 203-
(13/10- thye clia the gidi- cac thap luén, Su dung | 244
nuée khu vue chiu A, cac phim tu ligu trong
18/10/2025) | pwée khu vue Au- My, va giang day, semina
mdt sb ton gido:
Phuong phap, k§ thuat ché
bién moén an
Céch trinh bay, thuong thirc
mon an
7 Dic trung v’z'm hoa Am c,d Gif’mg cAlay tl}éng qua Poc TL sb 4, trang 203-
(20/10-  |thyc ciia the gidi- cac thao Tuan, St dung 244
25/10/2025) |nude khu vie chiu A, cac phim tu liéu trong

giang day




mot s6 ton gido:

ky trong am thuc
Xu huéng phat trién cua
van hod am thuc thé gidi

nuée khu viee Au- My, va Tra ciu nodi dung lién

quan trong TL s6 9 dé lam

Céc nguyén tac va diéu cam bai tap nhom

8,9

Thi cudi ky

ab,c,d

9. Yéu ciu ddi véi nguoi hoc:
- Thug‘)‘ng xuyép cap nhat Vé.’ thuc hién ding ké hoach day ho‘c, kiém tra, danh gia theo bé cuong
chi tiét hoc phéan trén hé thong NTU E-learning 16p hoc phén,;

- Thuc hiér} dﬁy dua va trung thuc cac nhiém vu hoc tép, kiém tra, danh gia theo Dé cuong chi
tiét hoc phan va huong dan cia GV giang day hoc phan;

Ngay cdp nhat: 06/9/2025
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